
Dřevěné odrazové prkno pro skok daleký LA LJ 101 – š.30 nebo 34cm 

Instalace:  
Do zabetonovaného truhlíku v rozběžišti vložte odrazové prkno 122x200x10cm do vzdálenější části 
od pískoviště.  
U odrazového prkna o šířce 34cm vložte rozpínací prkno 122x4x10cm.  
Vložte ocelové rozpínací díly tak, aby se opíraly o prkno a stěnu truhlíku (u LA LJ 105) nebo o 
rozpínací prkno 122x4x10cm. Profily ložte tak, aby ohnutá část směřovala vzhůru, bude následně 
sloužit jako podpěra přeběhové lišty, která se pokládá na ocelové vzpěry. Pomocí rozpínacích šroubů 
rovnoměrně rozepněte prkno, aby bylo zamezeno pohybu. Šrouby utahujte postupně a rovnoměrně, 
nikoli na jedné straně. Začínejte prostředním šroubem.  
 

 

 
 
Dodavatel:  
LA Sport s.r.o, Lísková 13, 312 00 Plzeň, IČ: 26342995, DIČ: CZ 26342995  
Zastoupená Ing. et Mgr. Radomírem Škaloudem, jednatelem společnosti 

 
 Závazné normy – prohlášení o shodě:  
Výrobek splňuje svým tvarem, materiálem, rozměry, barevným provedením pravidla atletiky jak 
ČASu, tak IAAF.  
Jmenovitě se jedná o pravidlo č. 184, 3-5. 

 
 V Plzni, dne 9.7.2020 


